
WÜRZBURGER 
BERATUNGSWEGWEISER

DEPRESSIONEN &
ANGSTSTÖRUNGENSEXUELLE IDENTITÄT

Wende dich an Menschen in deinem
Umfeld, denen du vertraust (z.B.:

Familie, Freund*innen, Lehrkräfte,  
Sozialarbeiter*innen,
Psycholog*innen, etc.)

Du brauchst
Hilfe oder

hast Fragen?
It's ok to ask for help!

MENSCHEN IN DEINEM
UMFELD

ANONYMES 
ANGEBOTDISKRIMINIERUNG

SEXUELLE GEWALTMIGRATION

SUCHTHÄUSLICHE GEWALT


