
Sozialpsychologie 12 oder 13  
(vertiefendes Wahlpflichtfach im Sozialwesen)  
 
Das Fach Aspekte der Psychologie kann in der 12. oder 13. Klasse für ein Jahr besucht werden. Es werden Aspekte aus verschiedenen 
Themenbereichen behandelt, welche im Folgenden benannt und mit ausgewählten Beispielthemen vorgestellt werden. 
 

 

Konformität reflektieren und 
mit Gruppendruck 
verantwortungsvoll umgehen  

- Soziale Beeinflussung:  
- Gehorsam gegenüber Autoritäten,  
- Nonkonformität: Die Macht des Einzelnen 

und Minderheiteneinflüsse 
- Bewusste soziale Einflussnahme, z. B. 

durch Personenmerkmale 
 

 
Prosoziales Verhalten 
verstehen und zeigen  

Wer zeigt prozoziales Verhalten? 
- Persönlichkeitsmerkmale 
- Einfluss von Medien und anderen 

Personen  
- Der Zuschauer-Effekt  

 

Unter Zuschauereffekt (engl. bystander effect) versteht 
man das Phänomen, dass einzelne  
Personen in Notsituationen, wie beispielsweise bei 
einem Unfall, mit niedrigerer Wahrscheinlichkeit 
eingreifen oder Hilfe leisten, wenn weitere Zuschauer 
anwesend sind.  
 



Personenwahrnehmungen 
und Einstellungen 
hinterfragen 
und Vorurteile abbauen  

- Wahrnehmungseffekte und –fehler  
- Kulturunterschiede  
- Einstellungen und Vorurteile  

 
Interpersonelle Attraktion 
reflektieren und Beziehungen 
verantwortungsvoll gestalten  

Welche Bedingungen sorgen dafür, dass 
Menschen sich gegenseitig angezogen fühlen? 
Diese Frage soll anhand folgender Themen geklärt 
werden: 

- Merkmale enger Beziehungen 
- Unterschiedliche Formen von Liebe 
- Bindungsstile  
- Beziehungsförderliche Verhaltensweisen  
 

 
 
http://www.bpb.de/lernen/grafstat/klassencheckup/46346/info-02-02-konformitaetsexperiment-nach-asch-1951 
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https://www.cobocards.com/pool/de/card/56jy80514/online-karteikarten-vier-bindungsstile-erwachsener-in-abhaengigkeit-von-der-auspraegung-der-dimensionen-angst-un-/ 
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http://www.coachingzentrum.ch/fileadmin/dateien/dokumente/artikel/04_fu%CC%88r_euch_nachgefragt_CZO_Zuschauereffekt_W.pdf

